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TEMA NA ZIMU

Dobré vztahy a to, 2e si jako lidé
umime a chceme navzajem pomoci,
nam nikdy nikdo nevezme

Vsude dobre, doma nejlip. Asi neni divod pochybovat
o tom, Ze teplo domova vyhledava kazdy ¢lovék, ze
kazdy clovék touzi zit nékde, kde se bude citit bez-
pecné, kde bude sam sebou, kde bude s témi, se
kterymi je mu dobie. Co kdyz ale prijde néco, kvuli
cemu o takovy domov ze dne na den prijde? Nikoliv
vlastni vinou, bez Sance tomu predejit. Lenka Krys-
tofova z Humpolce a David Macoun z Plzné byli jedni
z téch, ktefi se dobrovolné vydali pomahat lidem
do oblasti Jesenicka, kterou zacatkem zari postihla
niciva povoden. Velka voda s sebou odnesla auta,
lavka, mosty, silnice, stromy i domy. Bezradnost. Tak
pojmenovali hlavni emoci, kterou éetli v o¢ich tamnich
obyvatel. Tedy hlavné na zac¢atku své dobrovolnické
mise. KdyZ se totiz pustili do prace, nejen Ze pribyvalo
téch, ktefi se mohli do svych domovu zase vratit, ale
pribyvalo také nadéje, ze kdyz se lidé spoji a navza-
jem si pomohou, mnohem snadnéji se prekonavaji
nastrahy, které Zivot umi pripravit, a zaroven vznikaji
silna a opravdova pratelstvi na cely Zivot.

Lenka Krystofové a David Macoun se do obci na Jesenicku
nejvice postizenymi letoSnimi povodnémi vydali pomahat
s odklizenim nasledky, aby se co nejvice rodin mohlo vratit
co nejdrive zase zpatky domu. PGvodné si tedy mysleli, ze
odjedou na vikend, ostatné stejné jako dalsi dobrovolnici, ale
kdyz na misté zjistili, kolik prace je tfeba odvést, zvlast pred
blizici se zimou a Vanocemi, rozhodli se, ze z0stanou déle.
Opustili tak na ¢as své vlastni starosti, svou vlastni praci, své
rodiny, aby mohli podat pomocnou ruku tam, kde byla v tu
chvili podle jejich svédomi skutecné potreba. ,Nékdy clovek
resi, jestli pUjde nakoupit dnes, nebo az zitra, Ze se na ngj

Dobrovolnici pod vedenim Davida Macouna

@® pomahali po povodni na Jesenicku od 17 zafi do
28. zari 2024.

® vycistili vice nez 120 budov, predevsim od bahna
a vody.

@® umoznili témeér 200 rodindm vratit se zpét do jejich
domovu a do zivota.

@ privezli ¢tyfi dodavky humanitarni pomoci.

@ poskytli kolem stovky ,assistd* (individualni duchovni
pomoci lidem v ndroéném obdobi).

@® odpracovali vice nez tfi tisice dobrovolnickych hodin.

nékdo osklivé podival, Ze se mu nedafi to a ono... Ale tady
vidite, Ze lidé opravdu bojuji o Zivot, o svij domov. To se vU-
bec neda srovnavat, najednou vam v8echny vSedni problémy
prijdou tak strasné nedUlezité,” minila Lenka Krystofova, ktera
se k dobrovolnické skupiné pfipojila spolu se svym manzelem.
David Macoun ji doplnil s tim, Ze se Casto prave i na Jesenicku
setkavali s lidmi, ktefi jim fikali, jakou dobu se honili za ,ba-
rakem®, za majetkem. A najednou je vSechno pry¢. ,Co vam
ale nikdy nikdo nevezme, jsou dobré vztahy, Ze si jako lidé
umime a chceme navzéjem pomoci,* dodal Macoun.

Dobrovolnické skupina, které byli David Macoun s Lenkou
Krystofovou soucasti, Citala zhruba 250 lidi. Respektive tolik
¢lend komunikovalo v rdmci on-line konverzace slouZici k or-
ganizaci celé vypravy. ,Na misté se nas vystfidalo asi 120. Ti,
ktefi nemohli pfijet, se snaZzili pomoci i jinak. My jsme pfimo
v obcich mapovali situaci, zjistovali, co je zrovna potreba,
to jsme pak do nasi skupiny napsali a domluvili se, kdo co
mUze poslat a posle,” vysvétlil David Macoun. Pravé vynikajict
organizace celého dobrovolnického tymu byla podle obou
dobrovolnikd naprosto zasadni. ,Myslim si, Zze kdyz jedete
pomahat jako jednotlivec, tak nikdy neodvedete takovou
praci, jako kdyZ se pridate k nékomu zkusenému,* minila Lenka
Krystofova.

Oba se shodli na tom, ze pro kazdou dobrovolnickou slozku
je nejzakladnéjsi sobéstacnost. Aby nedorazila na misto a ne-
ocekavala, Zze se tam o ni nékdo postara. ,Takze jsme prijeli
do Jeseniku na ndmésti, méli jsme viastni matrace na spani,
vlastni jidlo. Spojili jsme se v tom misté s koordinadtorem, ktery
nam jen rekl, Ze jestli nic nepotrebujeme, mame si sami najit
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TEMA NA ZIMU

MASQ -0zenmy

TGROHOUNG: S Sdien v eeanprcioy

Lenka Krystofova (tfeti zleva) jako ¢len chemického tymu.

ddm, ktery potfebuje uklidit, a do néj nastoupit. To byla tamni
zékladni umélecka skola a vedle penzion. Ten bylo nutné dat
dohromady i z toho ddvodu, aby zde mohli vafit pro ostatni.
Posléze jsme po dalSich telefonatech zjistili, Ze je na tom zle
Pisec¢na. Takze jsem volal panu starostovi, ktery mél telefon
presmérovany na manzelku, protoze nestihal. Hovofril jsem tedy
s pani starostovou, ktera jen rekla, at prijedeme co nejdrive,
pokud jsme samostatni. Cekala nas na Uradé, vzala nas za
velitelem hasicd, ten nam ukazal na mapé€, kam mame jet,
a my fungovali, popsal ve stru¢nosti David Macoun, ktery
séam vede dobrovolné hasic¢e a mé zkusenosti jako koordinator
Scientologickych dobrovolnych duchovnich z podobnych
dobrovonickych misi doma i ve svété.

Lenka Krystofova si v té souvislosti vzpomnéla jesté na
vlastni ,aha moment*. ,Ja jsem byla ¢lenem takzvaného che-
mického tymu, ktery chodil po uz uklizenych domech a mél
na starosti dezinfekci. No a dostala jsem se tfeba i k tomu, ze
jsem potrebovala smotat béckovou hasi¢skou hadici. Nejen,
ze je strasné tézka, ale kdyz ji navic mate mokrou, od blata...
K tomu si predstavte, Ze na misté chybi silnice, pristupo-
vé cesty, které voda totélné znicila, a vy musite vsechno
tahat ruéné stovky metrd. V tu chvili jsem si fikala, Ze takova
dovednost je viastné o moc dilezitéjsi nez jiné, které oviddate,
ale pro prakticky zivot jsou naprosto nepodstatné,” usmala se.

K tomu David Macoun podotkl, ze kazdy, kdo chtél pomoci,
dostal svij Ukol tak, aby byl uzitecny. ,Prihlasili se nam treba
lidé, ktefi maiji problémy se zady a nemohou tahat tézké véci.
Vedle toho tam byli zase ti, ktefi chodi do posilovny a jsou
trénovani. Nebo ti, ktefi s takovou situaci nemaiji zkusenosti.
Pak uz je to pro velitele o tom, Ze si musi poskladat skupinky
tak, aby vsichni méli uplatnéni, ucili se od sebe, zastoupili se.
Zkratka a dobre: pokud chce ¢lovék pomoci druhym, byl by
hrich odmitnout ho. Pro kazdého se najde prace - a zadna
neni méné nebo vice podstatna,” zddraznil.

S dobrou koordinaci pomoci souvisi nejen to, ze ,zluti
andélé’, jak se dobrovolnikdm pod vedenim Davida Macouna
diky Zlutym bundam prezdivalo, dokéazali praci, kterou dostali
na dva dny, odvést za pUl dne, ale také to, ze kdyz tamni
obyvatelé vidéli vysledky na vlastni oci, postupné zacali vérit
tomu, Ze maji nad&ji vratit se k normalu. ,Casto jsme slychavali,
ze kdyz nés vidi v akci, viévame jim novou krev do Zil a vracime
nadéji, ze je Sance dat vSe zase do poradku. A to zase nas
nesmirné nabijelo, protoZe jsme védéli, Ze naSe pomoc ma
smysl,“ fekla Lenka Krystofova. ,Byli jsme neskutecné hrdi, kdyz
nam ti lidé dékovali, a to nékolikrat, stale dokola. Ja fikam, ze
pomoc druhym je nejnavykovejsi droga,” dodal s Usmévem
Macoun s tim, ze uz se nemohou dockat, az v Unoru dorazi
zase zpatky na misto — ale tentokrat na ples, ktery v jedné
z obci planuji a na ktery je pozvali.

Pres vSechny krasné, lidské momenty, které na Jesenicku
zazili, ale samoziejmé zUstava védomi toho, Zze rada domu
byla zni¢ena a tamni obyvatele ¢ekd mnohem delsi, ndroéné
obdobi. ,Stali jsme napriklad v jednom domé, kde bylo 40
centimetrd vody v obytné ¢asti, a vedle vidite dim, kterému
pUlka chybi. Pak jste zase o dva baraky vedle, kde vam pan
vypravi, jak prival vody stravil v patfe svého domu, a kdyZz vidél,

Lenka Krystofova (42) zije v Humpolci, je vdana, ma
dva syny, provozuje ubytovaci zatizeni.
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jak se vsude vali drevo, klady, tak jesté sesel dol¥ a oteviel
okna i dvere, aby voda protekla a nenapachala mu dalsi Skody
jesté praveé na oknech a dvefich, vypravéla Lenka Krystofova.
K tomu se poditaji skody na obecnim majetku: jen obnoveni
alespon ¢asti znicenych silnic a cest mize trvat i mnohem
déle nez dva roky. ,Co pro ty lidi bylo asi nejhorsi, byl fakt, ze
vz si zazili jedny povodng, a to v roce 1997 Jenze ty podle
nich byly poloviéni oproti letoSnim. A k tomu vnimaiji, Ze se to
mUze stat znovu,” podotkla Krystofova. David Macoun zminil,
ze hovoil s jednim muzem, kterému voda strhla cely dOm.
,BYl rozhodnuty, Ze uz tady nezUstane, Ze si neché jen zahra-
du a odejde jinam. Jenze vétsina téch lidi mysli naopak na
to, aby se do svého domu a svého Zivota vrétila co nejdrfive
zpatky. Nechtéji slySet o tom, Ze by méli odejit jinam. A je
to pochopitelné — maji k tomu mistu vztah, Ziji tam [éta, maijt
tam rodiny, pribuzné, pratelé. Tézko by se jim odchazelo, je
to zkrétka jejich domov se v&im vSudy,“ uvedl Macoun.
Pokud se ik, Ze vSsechno zlé je k néc¢emu dobré, nebo ze
humor |éci, zkusenost je takova, ze opravdu nejde o prazdné
véty. ,Vyslechli jsme si silné lidské pribéhy, vidéli jsme lidskou
bezradnost na vlastni oci, ale zarover jsme vidéli i velkou
nadeéji, silu a odhodlani, ze ¢lovék dokaze zvladnout opravdu
leccos, ze vSechno ma reseni a ze vibec neni zadna ostuda,
kdyz si feknu o pomoc, pokud ji potrebuji. K tomu jsme za-
zili i spoustu vtipnych okamzikd. Jestli ndm néco pomah3,
abychom se i v nejtézsich chvilich naseho Zivota nezblaznili,
je to humor;“ zamyslel se David Macoun a podélil se o jeden
z pribéhd. ,V chemickém tymu jsme méli jednoho vtipalka.
Zrovna byl v jednom domé a nemohl se dostat do lednice. Tak
vysel ven a oslovil dobrovolného hasic¢e, jestli by mu nepomohl
ji otevrit. Hasi¢ Sel dovnitt, panty vypacil, lednice se oteviela
a veskery ten smrad zkazeného jidla a masa se vyvalil ven.
A to je opravdu néco neuveéritelného. Hasi¢ vybéhl beze slova
ven, cely zeleny, a vsichni, ktefi to vidéli, jen micky cekali na
to, az jim rekne, co tam vidél, co ho tak vydésilo. Najednou

koordinétlor Da\./id Macolun (prvni zleva)
David Macoun (27) Zije v Plzni, je zenaty - jeho

manzelka pochézi ze Zeliva, vénuje se vzdélavani, lid-
ské mysli a pracuje mimo jiné jako lektor.

nékdo dostal odvahu a zeptal se, co se stalo, jestli tam nékdo
zemrel. A ten nas vtipalek odpovida: Hele, v pohodé, to bylo
mrtvy uz davno pred povodni.*

Na otézkuy, jestli se jako dobrovolnici setkali tfeba i s kritikou
nebo zpochybriovanim potreby pomoci lidem zasazenym po-
vodni, odpoveédéli, Ze za celou dobu zaznamenali mozna jeden
negativni komentar, ktery nebyl ani tak negativni, jako spiSe
hloupy. ,Jsou mezi nami zkratka lidé, ktefi pindaji na adresu
nejriznéjsich dobrocinnych aktivit. Ale upfimné si myslim, ze
jich je minimum - jen plati, Ze prazdny sud nejvic duni, takze
jsou mnohdy ty jednotky hlasU slySet vic nez vétsina. Moje
presveédceni, ze vsichni lidé jsou v zasadé dobri, jen se jim
nékdy staly nehezké véci, které je poznamenaly, ale to jesté
neni d0vod k tomu je Uplné odsoudit, se i tentokrét potvrdilo,
uzavrel David Macoun.

Aneta Slavikova

Jak dobrovolnici na misté pomahali? Pustte si video.
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Jak vznikaly vanoc¢ni 2vyky
a jak se Vanoce slavily

Vv minulosti

Co je to advent?

Jako advent se oznacuje obdobi ¢tyf nedél pred 25. prosin-
cem. Pojmenovani vychazi z latinského slova ,pfichod*, které
odkazuje na pribéh JeziSova narozeni. V tomto obdobi kon-
¢ily hostiny a zabavy, nastupovala doba ocekavani vanocnich
svatky, kterd méla byt travena ndboZzenskym rozjimanim,
naplnéna poklidem, ale lidé ji také spojovali s magickymi
praktikami, predpovidanim budoucnosti a podobné. V mi-
nulosti tak bylo toto obdobi spojeno nejen s kiestanskymi
zvyky, ale také s povérami a predpoveédmi, nékteré se nam
dochovaly dodnes (rozkrajovani jablicka, pousténi svicek ve
skofapce po vodé, liti olova, hazeni stifevickem).

Kdy vznikl adventni kalendar a adventni vénec?
Zatimco zelené vétvicky, nejcastéji jmeli, které naznacovaly
magické prekonani zimni nedrody, se poji jesté s pohanskymi
svatky slunovratuy, tradice dnedniho adventniho vénce byla
zaloZzena az v 19. stoleti. Stoji za ni hambursky protestantsky
teolog Johann Hinrich Wichern (1808-1881), zakladatel $koly
pro chudé déti. Pravé jim vytvoril v roce 1839 prvni adventni
vénec se svickami, ktery byl zaroveri adventnim kalendarem,
aby dé&tem usnadnil &ekani na Vanoce. Ctyfi velké bilé svicky
mély oznacovat adventni nedéle, Sest Cervenych bézné dny.
Déti tak védeély, kdy uz budou Vanoce...

Bojite se ¢ertd? Kdy nas zacali strasit? A jak to bylo
s andélem?

Na pocest sv. Mikulase, ktery podle pfibéhu obdaroval chudé
déti a konal zazraky, chodil den pred jeho svatkem 6. prosin-
ce maskarni privod. Kromé biskupa Mikuldse zde byly také
postavy lotrQ, bubaky, koza nebo smrtka. Pozdéji se privod
obménoval, az v 19. stoleti chodil jen Mikulas s Certy. Ti
skadlili a trapili déti a pokrikovali na né ,mulisi, mulisi®. Tento
pokfik pOvodné patfil pravé k strasidelnym bubakdm a je
zkomoleninou vyhruzky ,modli se, modli se”. Certi také nosili
détem susené ovoce nebo jablka. Andél se zacal objevovat
s Certy v privodu az na konci 19. stoleti.

Znate vanocéni strasidla? Barborky, Lucky, Ambroze
nebo Klempery.

Na svatou Barboru 5. prosince se nafezavaly vétvicky tresni
a visni, které pak mély do Vanoc vykvést. To véstilo divkam
budouci vdavky. Drivéjsi verze tohoto zvyku méla odhalit,
zda je domaci prostredi ochranéno pred carodéjnymi silami.

Na tento den také nékde chodila strasidla v podobé divek
s bilymi vlasy &i zavoji, zelenym vé&neckem na hlavé a Cer-
venou pentli kolem pasu. Mély metlicky a kosi¢ky. Déti od
nich dostaly bud' vyprask, nebo dobrotu. Podobné mohl déti
obdarovat 7 prosince sv. Ambroz, patron skolnich déti, ktery
je sice lekal, ale pak jim daval sladkou odménu. Té se ale
nedockaly od jinych krajovych strasidel, jako byly Klempera,
Peruchta nebo DZber. Ta détem hrozila rozparanim a vy-
cpanim hrachovinou. Dal$im podobnym stradidlem byvaly
Lucky. Bile zahalené postavy s dlouhymi bilymi zobéaky mély
dle prislovi ,upijet noci®, coz byla také pravda, dokud se
svatek slavil dle julidanského kalendare na den slunovratu.
Lucky chodily po domech a jako patronky pradlen kont-
rolovaly odvedenou praci hospodynék. Ty neporfadné nebo
Iiné byly vyplaceny bitim i Skrébanim Zeleznymi kartaci na
predeni. MuZe zase Lucky provokovaly dfevénymi britvami
a vareckami.

Jak to bylo s vanoénim Uklidem a peéenim cukrovi?
Adventni obdobi bylo vyhrazeno Uklidu v dusi a nikoliv domé.
Dnes to leckdy vypadéa obracené, ale tydny pred Vanoci
méli lidé &as na své blizké, na sebe a také na pokani, jehoz
symbolickou barvou je fialova — a postupné se dostava do
adventni vyzdoby. Pokud byl néjaky den vanoéniho obdobi
vyhrazen symbolickému Uklidu a tichému rozjimani, byl to
31. prosinec, konec roku. Par stoleti zpét bychom tak urcité
nezazili bujaré silvestrovské vecery a ohnostroje. Podobné
by to bylo s pec¢enim cukrovi. To se objevuje na vanocnich
tabulich az ve 20. stoleti. Navic dlouhou dobu platilo, Ze se
cukrovi peklo az na Stédry den a jesté ten samy den se
muselo snist.

Pohanské svatky slunovratu, nebo narozeni Jeziska?

Oslavy slunovratu patfily v pohanskych dobach k nejdilezi-
t&jSim ndboZenskym svatkOm, proto si je kiestanska cirkev
chytre privlastnila a umistila do tohoto obdobi fiktivni datum
JeziSova narozeni 25. prosince. Tato tradice je postupné
prijimana od 4. stoleti. Z tzv. vigilie, ktera se slavila den pred
nabozenskym svatkem, pak vznikl nas Stédry den. Na slu-
novrat 21. prosince pak pfipadala ,dlouha noc sv. Tomase®,
protoze tento svétec zde pdvodné slavil svatek. ZI¢ sily pry
nabyvaly moci, dokonce nékde obchazela strasidla ,,zlych
TomU* Pozdéji byl jeho svatek presunut na jaro a do kalen-
dar0 se tak dostala Natélie, neboli narozeni ditéte Vanoc.
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Kdy jsme zacali zdobit vanoéni stromecky?

Jiz v pohanskych dobéch si lidé zdobili své pfibytky zelenymi
vétvickami jehlicnand a jmeli. Vé&rili totiz v jejich magickou
moc, kterd odolava zimé a netrodé. Ozdobeny vanocni stro-
mecek k ndm prichazi na pocatku 19. stoleti z némeckych
oblasti, kde je dolozen jiz v novovéku (rozsifil se ze Skandi-
navie po tficetileté valce). U nas byl poprvé k vidéni roku
1812 ve Stavovském divadle a pozdéji ve Slechtickych rodi-
nach. Okolo poloviny 19. stoleti se jiz prodava na trzich pro
méstany a tento zvyk se rozméahé i na venkové. Nejprve se
stromky zavésovaly nad venkovsky stUl ke stropu. Zacaly se
ozdobovat ¢ervenymi jablicky, ofechy a svickami, nakonec se
pod stromecky objevovaly i drobné darky pro déti. Sklenéné
ozdoby jsou novodobou tradici.

Kdy se dostal vanoc¢ni strom na namésti?

Tradice vefejnych vanocnich stromd se u nés poji s rokem
1924, kdy probéhla charitativni akce Vano&ni strom republiky.
Stél za ni brnénsky novinéf a spisovatel Rudolf Té€snohli-
dek. Ten jednou pfi ,vanocni tradici se svymi kamarady,
kdy chodili ukrast stromek do lesa, nalezl placici décko.
Odnesli ho do sirotéince a zacalo se patrat po jeho osudu.

Tésnohlidek jako autor soudnicek psal nejen o malém si-
rotku LiduSce, ale i o potrestani jeji matky. Charitativni akci
v Brné usporadal, aby vybral penize na chudé déti v sirotcinci.
Vanocni stromy se pak zacaly objevovat i jinde po republice.

Jaky vanoéni svatek se slavil nejvic bujare?

Asi bychom se nespletli, kdyZz oznacime 26. prosinec. Jednak
tradi¢né chodili kolednici, ktefi si pfilepsovali svou koledou,
Casto to byli Zaci se svym ucitelem, a jednak to byl den,
kdy celadka mohla ménit hospodare, coz byl divod k velké
oslavé. Odtud také réeni: ,Na St&péna neni pana, budem
slavit az do rana.”

Doporucéend literatura a porady:
Pokud budete mit mozZnost, dorucuji navstivit tematickou
prednasku Markéty Skorepové. Pripadné sahnéte po knize
Milady Motlové Privodce lidovou kulturou. Nebo muZete
zalistovat v knize Mileny Lenderové a kol. Z déjin ceské kaZdo-
dennosti. A také doporuéuji porad Ceské televize Nase tra-
dice nebo jazykové okénka Karla Olivy s ndzvem Uzliky na
jazyku na internetové platformé Stream.

Zden&k Skrabanek

Stastné a humpolecké!

Humpolecké Vanoce letos slavi pUlkulatiny. Jejich
oficialni zahajeni i zakonéeni je jiz tradicné spojeno
s akcemi pro Sirokou verejnost na Hornim naméstim.
Humpolecké Vanoce tam totiz startuji rozsvicenim
vanocniho stromu a konci zivym betlémem a Trikra-
lovou sbirkou v rezii Charity. Mistni kulturni aktéri
ovSem opét pripravili spoustu akci, které vas sva-
tecné naladi po cely advent. A kdyz slavime uz pét
let Humpoleckych Vanoc, i néjaké ty novinky budou...

Co se ovSsem léty osvédcilo, neni tfreba ménit, a tak jsou tu
jiz podesaté Svareny sané. Obdobi svaraky a dalsich teplych
napoj0 ve vratnych hrniccich a kelimcich s motivem JezZiska
zahdji v patek 29/11 v 19:00 koncertem Swinging Chipses. Ve
stejny ¢as mUzete v kiné zhlédnout zaznam baletni adapta-
ce slavného rodinného pribéhu Lewise Carrolla Alenka v Fisi
div0, ktery zahajuje cyklus Balet v kiné 2024/2025 v podani
londynského Kralovského baletu.

Zelezna nedéle

V nedéli 1/12 se poprvé rozezni zvonkohra z véze evange-
lického kostela. Adventnim ¢asem bude provazet vzdy
v 8:05, 12:05, 16:05 a 20:05 od prvniho dne adventu az do
Tri krél0. Hned s prvnim ,zvonkohranim“ m0zete vyrazit se
Strediskem volného ¢asu na Vanoéni putovani pohadkovou

stezkou. Ceka vas celkem sedm stanoviét na zajimavych
mistech ve mé&sté se zdbavnymi Ukoly. Ty je tfeba splnit
do 1%00. Tou dobou uz bude finiSovat i vano€ni program
na Hornim namésti. Od 14:00 zde budete moct navstivit
vanoc&ni minijarmark, dat si néco dobrého k jidlu a piti, b&hem
odpoledne potkate i andély na chddach, ktefi se s vami radi
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vyfoti. Ceka vas ukazka tradiénich lidovych femesel — uvi-
dite treba, jak se vyrabi panenky z kukuricného Susti. Déti
si mohou pfinést dopis Jeziskovi a vhodit ho do JeZiskovy
nebeské schranky, kterd je jednou z nasich vanoc¢nich novi-
nek. Najdete ji u vdnocniho stromu, a pokud do ni vhodite
dopis pro Jeziska v obalce se zpatecni adresou, budete siji
pak moct dohledat a vyzvednout v turistickém informacnim
centru a vadim détem pfipravit a dorucit odpovéd od Jeziska
na miru. Dal$i novinkou bude betlém - svatéd rodina se vdm
letos predstavi v provedeni z pfirodniho materiélu... a vic uz
neprozradime, pfijdte se radéji sami podivat. Cely program
zahéjeni Humpoleckych Vanoc vyvrcholi pfiblizné v 16:30
rozsvicenim vanoéniho stromu. Ten rozsvitime spolecné se
zastupci mésta a péveckym souborem Skrivanek ze Zakladni
Skoly Haélkova. Zavitat budete moct i na vdnocni vystavu
v Muzeu dr. Alese Hrdlicky s ndzvem Betlémy a tradice. Ta
bude pfistupnéa az do 29/12, a to véetné 25. a 26. 12.

Vzdy v Utery pred Stédrym dnem naviéknéte pal&aky,
nasadte Cepice a prijdte si uzit pohadkovy podvecer do
tradi¢niho zimniho kina pfed Mikddem. Letos jsme sahli do
archivy, a tak vés Cekaji pasma kratkych animovanych filmg,
u kterych se na Vanoce t&sili nase (pra)babicky a (pra)dédec-
kové. Zadiname v Utery 3/12 v 1700 zimou v animovaném
filmu, tak vezméte malé i velké a prijdte naséat tu pravou
vanoc¢ni atmosféru s nadechem nostalgie. A nebojte se, Caj
a svarédk na zahtéati bude. Néco dobrého si budete moct ten
den urcité dat i pred vanocnimi koncerty — v Divadle Za ko-
minem v 18:00 zacina koncert Josefa Vagnera za doprovo-
du péveckého sboru ze ZUS Gustava Mahlera Humpolec.
Navstévnické centrum Bernard od 19:00 privita navstévniky
vanoc¢niho koncertu Petra Bendeho.

Mikulasska nadilka nebude samoziejmé chybét ani le-
tos — tradi¢ni Certovsky rej pro celou rodinu s andélskou
nadilkou, ¢ertovskou dechovkou, tematickym fotokoutkem
a mikulasskou bojovkou bude na ndmésti probihat ve ¢tvrtek
5/12 od 15:00 do 18:00. V sobotu 7#/12 muizete vyrazit na
komentované vystavy do 8smicky a také si tam odpoledne
od 14:00 vytvorit ozdoby na stromecek se Schwestern ve
vanocni dilné s nazvem #architektonické ozdoby. Od 15:00
vas na divadelni scéné kina ek divadelni pfedstaveni pro déti
na motivy pfibéhu H. Ch. Andersena Snéhova kralovna v Le-
dovém kralovstvi a u Sani od 19:00 koncert Tomase Vavry.

Bronzova nedéle

Rano uz se probudime do bronzové nedéle, ktera probéhne
na nameésti v rezii Svarenych sani — od 14:00 do 1700 vas
Cekaji koncerty i vanoéni trhy. Do Divadla Za kominem dorazi
na 19. hodinu se svym vanocnim koncertem oblibend zpé-
vacka Dasha a Pajky Pajk Quintet. \V pondéli 9/12 se bude
v Knihovné Jifiny Zabranové plést, a to vanoéni vénecky
z chlupaté prize puffy. Lektorka Pavla Dygrynova poradi a po-
mUze i tém méné rukodélné nadanym, takze se neostychejte
a na 16. hodinu dorazte. Dobrych skutkd neni nikdy dost - co
takhle pomoct mistni zakladni umélecké Skole splnit sen
o novém pianu? Benefiéni koncert, jehoz vytézek pUjde
na pofizeni nového nastroje, za¢ing v 18:00 v kiné. V Utery
10/12 je tu daldi zimni kino pred Mikadem, tentokrat ukaze
advent v animovaném filmu. Ve stfedu 11/12 bude celé Cesko
zpivat koledy — v Humpolci na ndmésti s péveckym sbo-
rem Cech a Lech, ktery pak na pédiu vysttida pelhfimovsky
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Ten Sing. Milovnici adrenalinu a zasnéZzené prirody mohou
prijit hledat inspiraci pro své dobrodruzstvi na malou scénu
Mikada, kde v patek 13/12 v 19:00 odstartuje Snow Film Fest
- celovecerni pasmo Spickovych filmd o extrémnim lyZovani,
zimnim lezeni, snowboardingu, snow-kitingu a dalSich zimnich
radovéankach. Letos navic doplnéné o prednasku hemofilika
Daniela Simka o jeho vystupu na Mont Blanc. V sobotu 14/12
si mUZete od 9:00 do 1700 v budové Strediska volného ¢asu
prohlédnout modelové kolejisté a dopoledne se zapojit do
tvOrcich vanocnich dilen - kond se totiz tradi¢ni Vanoéni jizda
v SVE. Komu by dopoledni kreativni vyZiti nestacilo, moze
vyrazit jesté od 14:00 do 8smicky na vanoéni vytvarnou dilnu.

Stribrna nedéle

Tradi¢ni vano¢ni akce na Hornim nameésti zacne letos v nedéli
15/12 ve 13:30. B&€hem odpoledne se budete moct vyfotit
s andély na chddéach nebo nechat déti povozit na kolotodi.
Ceka vas i minijarmark pro ty, ktefi shani darky na posledni
chvili, hudebni vystoupeni, vdnoc¢ni zvyky a tradice. V 16:00
mohou déti zavitat do Divadla Za kominem na divadelni pred-
staveni Hvézda betlémska. V Utery 17/12 nas ¢eka od 1700
posledni zimni kino prfed Mikddem. TentyZ den se evange-
lickym kostelem v Husové ulici rozezni Ceska mse vanoéni
Jakuba Jana Ryby, ve které UcCinkuji zaci, absolventi i ucitelé
ZUS G. Mahlera, pévecké sdruzeni TUCET a pévecky sbor
Cech a Lech. Letos se tradiéni Rybovka uskuteéni od 1700
a nasledné od 19:00. Ve stfedu 18/12 si v knihovné vyrobite
béhem tviréi dilny s Hankou Havelkovou Sité vénce a vanoéni
dekorace. Ctvrtedni veder bude na divadelni scéné kina patfit
vanoénimu koncertu Orchestru lidovych nastroji a divéiho
sboru Vojenského uméleckého souboru ONDRAS s na-
zvem Cesta svétla. Ten vychazi predevsim z dobre znamych

Ceskych a moravskych koled, které ovsem zazni v nevSednich
a zaroven pUsobivych orchestralnich a vokalnich aranzma. Na
Stvrtek 19/12 se jisté t&sii priznivci kapely Le Plaisir, kterd ma
vecerni koncert v Divadle Za kominem. V patek 20/12 mizete
nakoupit vanoéni darky na Sousedskych trzich Svarenych
sani, které doplni koncert i divadelni predstaveni, a vecer si
v kiné od 19:00 uzit vadno&ni klasiku pro celou rodinu — promi-
tame Louskacka v podani londynského Kralovského baletu.

Zlata nedéle

Svaréak i Zivou hudbu si u Sani uzijete i na Zlatou nedéli a uz je
tu pomalu stédrovecerni vytrubovani z balkonu humpolecké
radnice. Vanocni pisné a koledy v podani zestového dechové-
ho kvinteta ZUS G. Mahlera budou znit ndméstim od 21:00.
| pak nas ale ¢eka v Humpolci spousta dalSich svatecnich
akei. Treba tradi¢ni vanoéni koncert péveckého sboru Cech
a Lech v toleranénim kostele na Zichpili (26/12), Silvestrovské
rozhledy na hradé Orlik (31/12), koncert kapely Moby Dick
na Hornim namésti (31/12) nebo hvézdicovity vystup na hrad
Orlik Novoroéni étyflistek (1/1).

Humpolecké Vanoce zakondi v sobotu 11/1 tradiéni Trikra-
lova sbirka a zivy betlém na Hornim nédmeésti. V8echny tyto
akce a fadu dalSich najdete na facebooku Humpolecké
Vénoce a také na www.infohumpolec.cz. Letodni novinkou
Humpoleckych Vanoc bude i ¢tvefice svételnych dekora-
ci rozmisténych po mésté. Vsechny jsou moc fotogenické
a presvédcit se o tom budete moct béhem adventu na
Hornim, Dolnim a Havlickové ndmésti a také v parku Stro-
movka. At uz se u nich vyfotite na pamétku, nebo je jen mi-
nete s Usmévem na tvari, prejeme vam jak jinak nez ,S$tastné

|

a humpolecké

Vendula MareSova
MeéKIS v Humpolci
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ZIMNI KINO

Zima, advent a \Vanoce
v animovaném filmu

Vzdy v Utery pred Stédrym dnem naviéknéte pal&aky,
nasadte Cepice a prijdte si uzit pohadkovy podve-
¢er do naseho zimniho kina. Promitame sice venku,
ale nebojte se, ¢aj a svardk na zahtati bude! Cekaiji
vas tfi pasma kratkych animovanych film0, u kterych
se na Vanoce té&sili nade (pra)babicky a (pra)déded-
kové. Vezméte malé i velké a pfijdte nasat tu pravou
vanoc¢ni atmosféru s nddechem nostalgie. Z archivu
jsme vybrali skvosty od Jifiho Trnky, Bfetislava Pojara,
Karla Zemana a dalsich ikon ¢eské kinematografie.

3/12, 10/12, 1#/12 2024, 17:00, pired Mikaddem

TRADICE

Betlemské svetlo

Plaminek z Betléma predstavujici symbol miru putuje
kazdoro&né v predvano¢nim obdobi letecky do Ra-
kouska. Tam se sjizdi delegace skaut z celé Evropy,
aby poselstvi v podobé plaminku v lucerné sifily dal
do svych materskych zemi. K nam privezou betlémské
svétlo humpolecti skauti a skautky z Havlickova Brodu,
kam svétlo dorazi z Brna v ramci rozvozu paternimi
vlaky. Nezapomerite tedy na lucernu nebo alespon
svi¢ku a zavatovaci sklenici a prijdte si den pred Stéd-
rym dnem prepélit symbol Vanoc z Betléma, aby vam
o svatcich pripominal mir, lasku, viru, nadéji a pratelstvi.

23/12 2024, 15:00-17:00, Horni nAmésti

BALET

Louskacek

Objevte kouzlo baletu s touto tipytivou vanoéni kla-
sikou pro celou rodinu. Pripojte se ke Klarce béhem
Stédrého vedera, ktery se stane velkym kouzelnym
dobrodruzstvim. Nadherna Cajkovského hudba do-
provéazi Klarku a jejiho zacarovaného Louskacka v boji
proti MysSimu kréli i pfi navstévé Cukrové vily v Kré-
lovstvi sladkosti. Zdznam predstaveni londynského
The Royal Ballet (Kralovsky balet) je opatfen ceskymi
titulky, a to véetné Uvodniho slova, rozhovorU a pre-
stédvkového programu. Louskacek je prosté vanocni

klasika, kterou byste si neméli nechat ujit.

20/12 2024, 19:00, kino Humpolec

KONCERT

Ondiej G. Brzobohaty &
saxofonista Matous Kobylka

Chcete tip na vano&ni darek? Co treba vstupenky
na novoro¢ni koncert vyrazné osobnosti ¢eské kul-
turni scény Ondfeje G. Brzobohatého se saxofonistou
Matousem Kobylkou? Tato temperamentni dvojice
spolu koncertuje jiz fadu let. Téste se v jejich podani
na pisni¢ky z alb Identity a Universum, dalsi viastni
skladby i originalni aranze coververzi svétovych hit0.

12/1 2025, 19:00, divadelni scéna kina Humpolec
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Ohlédnuti za Tyydnem knihoven

Prvni fFijnové dny jiz tradicné patii knihovnam a jejich
¢tenardm. Tyden knihoven je podékovanim ¢tenarské
verejnosti za spolupraci a zaroven nabidkou nejriz-
néjsich akci, které jsou zacileny na déti i dospélé.
S radosti mdzeme konstatovat, Ze se podafil. Svéd¢i
o tom i statistické Udaje. V tydnu od # do 11. Fijna
knihovnu navstivilo 848 zajemcd.

Kromé knih si mohli vybrat z programu, ktery zahrnoval trinact
nejriznéjsich porady. Patfily k nim prednasky, vystavy, on-line
soutéz nebo ctenarské lekce a besedy pro zakladni a stredni
Skoly. Nejvétsi ohlas mélo setkani s vyznamnou ¢eskou spi-
sovatelkou a prekladatelkou Alenou Mornstajnovou, které
natacela Ceska televize Ostrava, povidani o nejstarsi historii
Humpolce v podani Jakuba Vazace nebo vystava zdarilych
kolazi Ludmily Dvorakové a Heleny Toserové, klientek Senior-
Centra SeneCura v Humpolci. Déti ze Zakladni Skoly Hradska
zaujala prednaska Anety Slavikové ,Jak na média“ V knihovné
nechybél ani tanec. Malé tanecnice si ho uZily pod vedenim
Hanicky Havelkové.
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Co chystame na pristi rok

Beseda s Katefinou Tuckovou

Po Uspésné besedé s Alenou Mornstajnovou se mizete té-
Sit na dalsi osobnost soucasné ceské literatury. Pozvani do
Knihovny Jifiny Zabranové prijala Katefina Tuckova. Spisova-
telka, dramaticka, publicistka, historicka uméni ma na svém
konté celou fadu prestiznich ocenéni. Je mimo jiné nosi-
telkou ceny Magnesia Litera, Ceny Jifiho Ortena, Ceny Josefa
Skvoreckého, v roce 2022 obdrzela Statni cenu za literaturu.
Pozornost ¢tenarského svéta si ziskala uz prvotinou Vyhnani
Gerty Schnirch, nasledné knihami Bila voda nebo Zitkovské bo-
hyné, ktera zachycuje tfi stoleti rodu Ié¢itelek z Bilych Karpat.
Jeji knihy se prekladaji do 22 jazykd. S Katerinou Tuckovou se
v knihovné potkédme na podzim pfistiho roku.

Lécivy Oklid

Na jarni obdobi, kdy se ve spousté rodin planuje velké uklizeni,
jsme pripravili povidani s Michaelou Mrazkovou, jednou
z prvnich KonMari konzultantek v Ceské republice. Na z&-
kladé zkusenosti z vlastni domacnosti a z praxe z ¢eskych
domécnosti svych klientd vytvorila holisticky koncept Lécivy
Uklid, ktery propojuje energetickou odisty, ritual a nasledné
tridéni a organizaci véci. Své rady také publikuje v knize, ktera
vyjde jesté v letosnim roce. Jak nejlépe zvliddnout Uklid poradi
v8em zdjemcUm ve stfedu 26. bfezna od 1730 hodin.

Tipy nejen na vanocni ¢teni

V regalech knihovny pribyla pékna radka novinek, které
lakaji ke ¢teni u dobrého &aje nebo sklenky vina, treba
zrovna o vanocnich svatcich.

Vanoce ve skotské vesni¢ce (Donna Ashcroft)
Na Skotské vysociné existuje rezort, kde se daji slavit Vano-
ce po cely rok. Vyzdobu ma na starosti lektorka vytvarnych
kurzd Holliday, ktera tam i bydli a Vanoce jednoduse miluje.
Jenze majitel se rozhodne chatrajici areal prodat...
Vanoce v Pafizi (Mandy Baggot)

Pariz je vzdycky dobry napad, fekla kdysi slavna herecka
Audrey Hepburnova. Uz proto, ze PafiZi se fika mésto lasky.
Tak kam jinam zamifit, kdyz vam laska chybi? Ava s nejlepsi
kamaradkou Debs se tam vydaji prave o Vanocich. Zrovna
zacalo snézit, Eiffelovka zlaté zari a vSude voni svarené vino
a C¢okolada, kdyz potkaji zahadného fotografa Juliena...

HospuUdka v Praze (Julie Caplin)
Anna ziskala vytouzené misto sta-
zistky v prazském pivovaru a nemuize
se dockat, az se zacne ucit od sku-
tecnych mistr0 v oboru. Nékolik mési-
cU v samém srdci Evropy, ochutnavky
3 vyhlasené kuchyné a nejlepsiho piva na
.t svete, to zni jako sen. OvSem jen do
- chvile, nez zjisti, kdo je druhy stazista
a jeji novy spolubydlici...

/ HOSPUDKA ' |
i v Praze i

JULIE CAPLINOVA

Vanoce v Sipkové ulici (Alena
Mornétajnova) - kniha pro déti
Premysleli jste nékdy o tom, co by se
stalo, kdyby Jezisek nestihl roznést
vSechny darky? Pravé to se totiz pri-
hodilo. JeziSek lezi v posteli s rymou
jako tram a bali¢ky do Sipkové ulice
prosté dorucit nezvladne... Jak to do-
padne? To vSe zjistite v napinavém
vanoc¢nim pribéhu.

Sudetsky dom (Stépan Javirek)

Jiz témér deset let je FrantiSek Smolik oddélen od své
rodiny ostnatym dratem kriminalu. Zatimco ve Sklafich si
Jarmila musi sama poradit s péci o rodinu, neustéle prona-
sledovanou komunisty, FrantiSek pomalu ztraci nadégji, ze se
jesté nékdy docka shledani. PUsobivé vypravéni nas napo-
sledy zavede za nasimi hrdiny do podhorské vesnice Sklare.

Zahadna obét (Robert Bryndza)

V roce 1988 zmizela z chudinské londynské &tvrti Skolacka
Janey Macklinova. Jeji télo se nikdy nenaslo a pripad zUstal
nevyresSeny. Nyni, o tficet let pozdéji, se na soukromou
detektivni kancelar Kate Marshallové a Tristana Harpera
obrati kreativni agentura, kterd chce Janeyino zmizeni
zpracovat mimo jiné do podcastu o skutecnych zloc¢inech.
Dokazou Kate a Tristan zjistit, co se nebohé Janey stalo,
nebo zUstane navzdy ztracena v ¢ase?

Ludmila Trnkova, Zderka Komrsova
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Z MUZEA | Z HUMPOLECKYCH KRONIK

Kdyz je ¢as ohrat télo i mysl

V mMuUu=eu

Je vam venku zima? Mrzne az prasti? Pak je nej-
vhodnéjsi doba zajit do muzea, kde se nejen ohreje-
te, ale také se néco zajimavého dozvite. Mame pro
vas pripraveny prohlidky stalych expozic, zajimavé
vystavy a prednasky.

Po cely prosinec mizete navstivit vystavni sl na Hornim né-
meésti a adventni Cas si zprijemnit prohlidkou vystavy betlé-
mU, kde se dozvite o historii jejich vzniku a pfipomenete si
i vanoc¢ni tradice.

Na podzim zacal jiz 12. ro¢nik cyklu Véda v muzeu, v némz
se vam snazime zprostiredkovat informace z mnoha oblasti.

Téma pro prvni prednasku jsme zvolili odlehc¢ené a souviselo
s ¢eskym lidovym ndpojem — pivem a jeho magickymi vlastnost-
mi. V prosinci nahlédneme do normaliza¢nich filmud a seridld
a zjistime, jak se v nich projevovala politika a ideologie dané
doby. V nadchazejici lednové prednasce se podivame do pri-
rody stredni Evropy a dozvime se, proc je idealnim prostredim
pro expanze a invaze (nejen) zivodisnych druhd. V Unoru zase
zjistime, jakym zpUsobem zvladaly v davnych dobach obchodni
lodé uréovat svoji polohu na mofi a jak jejich kapitani dokazali
uréovat smér. A v bfeznu se zamyslime nad tim, co nam dala
a vzala civilizace a jak ndm r0zné objevy a vynélezy zménily Zivot.

Dagmar Kluchova

Sbirky na pomoc ceské mensiné

Obdobi Vanoc je dnes spjato nejen s klidem,
mirem, rozjimanim, pe¢enim cukrovi hebo shané-
nim a davanim darkd, ale také s poradanim nejroz-
néjsSich charitativnich sbirek. Podobné tomu bylo
i pfed sto a vice lety, kdy rdzné humpolecké spolky
poradaly sbirky ve prospéch urcité skupiny obyva-
telstva. V tomto dile si pfipomeneme akce, které
mély pomoci zlepsit Zivotni Groven ¢eské mensiné
po 1. svétové valce na Stocku.

STALO SE... pred 103 lety (prosinec 1921
- \Vanoéni nadilka)

-Mistni odbor Nérodni jednoty posumavské v Humpolci ve-
noval $kolnim détem z Dolniho Skrivénku [dnes SkFivanek,
&ast obce Okrouhlicka], které nyni chodi do &eské skoly ve
Studdnkdch [obec Studénky, ¢ast méstyse Stoky], vano&ni
nadilku, jejiz ndklad cinil thrnem 14 000 K. Byly obleceny
jen déti nejpotrebnéjsi, vétsinou sirotci. Tak hojnou nadilku
umoznili nékteri humpolecti tovarnici a obchodnici, kteri vé-
novali latku i pradlo.”
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Z HUMPOLECKYCH KRONIK

STALO SE... pred 102 lety (prosinec 1922
- Péée o $tockou mensinu)

»~Mistni odbor Narodni jednoty posumavské v Humpolci
usporadal v mésté sbirku ve prospéch ceské mensiny na
Stocku a s ni spajil vdno&ni nadiilku. Sbirka se vydafila, a ode-
slano na Vianoce do Smréné 18 oblekd pro chlapce, 10 oblekd
pro divky a 2 pary bot. Hudebnimu odboru narodni jednoty
posumavské ve Smrcné zakoupena basa. Do Bilého Kamene
zaslano 6 oblekU chlapeckych, 7 oblekd divcich a jeden par
bot. Do Petrovce [obec Petrovice, &ast méstyse Stoky] u Usobi
3 obleky divéi, 2 chlapecké. Do Studanky 5 oblekd divéich,
2 pary bot. Do Dolniho Skrivanku 7 obleky divcich, 7 oblekd
chlapeckych a 1 péar bot. Celkem obleceno 65 déti a 6 obuto.
Uhrnné cena nadilky je 7 000 K, k demuz prispély venkovské
obce &éastkou 2 000 korun.“

STALO SE... pred 101 lety (24.vprosince
1923 - Dar ¢eské mensiné na Stocku)

,O Stédrém dni minulého roku [zaznam byl do kroniky zapsan
v 1. 1924] byl poslan humpoleckym odborem Néarodni jednoty
posumavské znadny vénodéni dar mensiné eské na Stocku.
Poslano bylo k rozdani skolni mladezi: do Smréné - 23 obleky
pro chlapce, 17 oblekd pro divky a 9 pard bot; do Studénky
a Dolniho Skrivanku 12 oblekU pro divky, 6 oblekd pro chlap-
ce, 9 pard bot; do Petrovce 10 divcich oblekl a 3 obleky
pro chlapce; do Bilého Kamene a Hlavkova 6 divéich oblekd,
7 oblekU pro chlapce a 5 pard bot; nadilka tato vyZadovala
nékladu na usiti oblekU chlapeckych 1 670,03 KC, na usiti
divéich oblekl 512 KE; boty 966 K, podsivky 204 K a latky
celkem 3 050 K. Celkem vydano hotové 6 402,03 K¢. Nutno
zaznamenati, Ze vsechnu praci i cely naklad nadilky vénovali
pouze obcané mésta Humpolce; obcané venkovskych obci
okresu humpoleckého nevénovali niceho, a prfece i oni maji
stejné ndrodni povinnosti.“

STALO SE... pred 99 lety (17 ledna 1925
- Stocka mensina)

,Mistni odbor Nérodni jednoty poSumavské opétné letos
uchopil se prace, aby zmirnil bidné poméry ceské mensi-
ny na Stocku. Clenové muzského i Zenského odboru zaje-
li osobné do Stokd, aby odhadli potrebu déti skolnich. Za
ochotného prispéni dostalo se vsem potrfebnym détem
z mensiny stocké potrfebného odévu i obuvi. V nedéli pred
Stédrym dnem posléno do Smréné 17 oblekd chlapeckych,
11 oblekd divéich, 11 pard bot; do Petrovic u Usobi 7 oble-
kU chlapeckych, 8 oblek( divéich, 2 divéi kabéatky a 2 pary
bot; do Studénky — 7 obleks chlapeckych, 6 obleks a 4 ka-
batky pro divky, 12 pard bot; do Bilého Kamene 6 oblekd
chlapeckych, 5 oblekd divéich a 1 par bot. Naklad na tuto na-
dilku byl nasledujici: usiti chlapeckych oblekU 1 778,85 K, usiti
divéich sati 422 K, od bot 1 552 K, podsivka 118,50 K, latka
na obleky 2211,96 K. Celkem vydéno 6 083,31 K¢. Vedle na-
dilky této prispéli Zaci zdejsi chlapecké skoly — 41 korunami,

jablky a hruskami (79 kg), orfechy, kastany, fiky, svatojanskym
chlebem, cukrovim, psacimi potrebami i knizkami.“

STALO SE... pred 99 lety (31. prosince
1925 - Nadilka Stocku)

,Jako kaZdoro&né byla i letos mensinovym obcim na Stocku
pfipravena v Humpolci véno&ni nadilka. Zensky i muZsky odbor
Nérodni jednoty posumavské vynaloZil mnoho péce, aby vsem
pozadavkim mohlo byti vyhovéno. Do Smréné bylo poslano
14 oblekd divéich a 14 oblekU chlapeckych, do Petrovic za
Usobim 7 oblek chlapeckych, 3 obleky divéi a 2 kabéty divei,
do Studénky 5 oblekU chlapeckych, 3 zimniky, 4 obleky div-
&I, 4 kabaty divci; do Bilého Kamene 6 oblekU chlapeckych,
4 obleky divci. K nadilce opét prispéli humpoledti tovarnici
a soukenici celkem 10260 metru latek, z dehoz obdrzela
Posumavska jednota pro své chranénce 35,86 metrd, Okresni
komise pro péci o mladez 71,74 metry.“

KOMENTAR: Jak ¢teme v predchézejicich fadcich, ¢lenové
humpolecké pobocky spolku s ndzvem Narodni jednota
posumavska, jenz mél od 80. let 19. stoleti branit a posilovat
Ceské zajmy v kulture, Skolstvi, hospodarstvi a tak déle vici
némeckému vlivu, usporadali v prvni poloviné 20. let 20. stoleti
nékolik materialnich sbirek pro obyvatele (déti $kolou povinné)
vesnic na Stocku. Jmenované obce nélezely k tehdej$imu
soudnimu okresu Stoky a nachéazely se t&sné za vychodni
hranici humpoleckého okresu. Zatimco vsak na Humpolecku
Zilo &eské obyvatelstvo, na Stocku se i po 1. svétové valce
hlasil vétsi pocet lidi k némecké narodnosti, napriklad obce
Bily Kdmen nebo Studénka obyvaly dle scitani lidu z roku
1921 dveé tretiny rodin némeckych a jedna tretina ceskych.
Humpolecti ¢lenové Narodni jednoty poSumavské patrné ci-
tili, 2e Cesdi v obcich §tockého okresu budou mit se souzitim
s Némci (ktefi nebyli po roc 1918 vysidleni, to je ¢ekalo az
v roce 1945) v nové Ceskoslovenské republice snad jesté vétsi
potize nez pred 1. svétovou vélkou. O pomérech na Stocku se
muzete dodist i ve druhém roéniku vlastivédného sborni¢ku
Zélesi (1920-1921) v ¢lanku polenského muzejnika, historika
a vlastivedného pracovnika Bretislava Rérycha.

Po roce 1925 sbirky pro stockou mensinu konéi, respektive
se v meéstské kronice neobjevuji dalsi zapisy, ale charitativni
akce organizované rdznymi nadacemi, spolky nebo obecnim
zastupitelstvem pokracuji dal.

Vojtéch Novak
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Z MUZEA

Jak vanocni pohlednice prisly

na svet

O Vanocich myslime na své blizké a je dlouholetou
tradici posilat jim vanocni prani. V souc¢asné dobé ta
klasicka papirova stale ¢astéji vytlacuji SMS zpravy,
elektronicka prani a podobné. Mezi nami jsou ale stale
taci, ktefi posilaji vano¢ni pohlednice ¢i prani napsana
vlastnoruéné. Ale kde a kdy se tato prani vzala?

Prvni vano¢ni pohlednice pochéazi z roku 1843 z Britanie. Pro
své zndmé si ji objednal obchodnik a patron uméni Henry
Cole. Ten dostaval od svych pratel spoustu dopist, ve kterych
mu jeho blizci prali krasné Vanoce, ale protoZze nemél ¢as na
to, aby kazdému dopisem odpoveédél, premyslel, jak si tuto
¢innost usnadnit. Pozadal tedy svého pritele vytvarnika Johna
Horsleye, aby mu navrhl jednoduché vanocni prani, na které
by se nemuselo odpovidat.

Tak vznikla prvni pohlednice, na niz byl obrazek rodiny
a struény napis ,Veselé Vanoce a Stastny Novy rok“ Byla
tisténa s ruc¢né kolorovanym textem a byla na ni predtisténa
mista, do kterych stacilo jen vyplnit, komu je pohlednice urce-
na a kdo ji posila. Téchto nejstarsich vanocnich pohlednic bylo
v roce 1843 vyrobeno tisic (zachovalo se jich 21). Vzhledem
k pomérné vysoké cené (jeden $ilink) se do $irsiho povédomi
dostal tento zpUsob prani az po roce 1860. Dalsich tficet let
se pohlednice rozsirovaly z britskych ostrovd po celé Evropé.

Motivy na prvnich evropskych pranich byly rdzné, se zimou
a Vanocemi nemély takika nic spole¢ného (motyli, klauni,
brouéci, kvétiny). Typické vano&ni motivy prisly az pozdéji
a nékteré se udrzely dodnes. Protoze v dobé, kdy tato tra-
dice vznikla, dorucovalo postu koriské sprezeni, Casto se na
pohlednicich objevoval postovni vz s korimi.

Na Uzemi Cech a Moravy se vanoéni pohlednice dostaly
zacatkem 20. stoleti. Zprvu mély némecké napisy, Ceské se
objevily aZ po vzniku samostatného Ceskoslovenska. Ve druhé

OBCHODNI ZPRAVY. He%gstest,
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A SYN V NUMPoLCI

1911

poloviné 20. stoleti se vanocni prani hojné rozsifila. Vedle kres-
lenych motivd se zacaly objevovat i fotografie. Nejcast&jsimi
motivy byly zasnézené krajiny, domky s osvétlenymi okny,
vanocni stromecky, andélicci, Jezisek, jeslicky. Dodnes jsou
oblibené pohlednice se zimnimi vyjevy Josefa Lady a dalSich
malird, ktefi také tvorili betlémy: Mikolas Ales, Adolf Wenig,
Jan Goth a dalsi.
Kromé osobnich prani vznikala i prani firemni, rdznych
spolkd a organizaci.
Dagmar Kluchova

1942
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HISTORIE ZNAMA | NEZNAMA

Hospoda Nla Lazni

Pokud dnes prochazite pres parkovisté u Horniho na-
mésti smérem k nedaleké restauraci Na Lazni, mijite
kovovy oblouk s napisem restaurace. Majestatnéjsim
obloukem jsou vSak klenouci se jirovce, které tu uz
desitky let shazuji kastany. Praveé ty jsou vzpominkou
na slavny humpolecky hostinec, ktery mél v téchto
mistech vyhlasenou zahradni besidku.

Mistni méstané se zde schazeli nejen k odpocinku ve stinu
strom0, ale i k U€asti na vyjime&nych akci. V srpnu roku 1863
zde probéhla oslava svéceni praporu jednoho z prvnich
humpoleckych spolkl, péveckého spolku Cech a Lech.
V druhé poloviné 19. stoleti se zde hréla divadelni predstavent.
Pozdgji se stal hostinec mistem setkavani sportovnich spolkd
i strany ndrodnich socialistd. Zahradni besidka byla rozsifovana
o samostatny sél a pribyla zde i kuzelnikova draha.

Na pocatku 19. stoleti je v ¢p. 297 uvadén jako maijitel
Kaspar Hruska, pozdéji Frantisek Hruska. U této rodiny se
v Humpolci pro odliseni uvadélo prizvisko ,Hruska Lazen-
sky“. Ve znamém hostinci nejspiSe nebyla lazen, ale pouze
humpolecka rodina, ktera byla s laznémi drive spjata. Oba
zminovani majitelé se pocitaji mezi humpolecké soukenické
mistry. V roce 1882 je uvadén jako maijitel Ferdinand Hruska,
v roce 1891 jiz jen Amélie Hruskova, ktera hostinec pronajima
Josefu Stradalovi, pozdéjsimu novému maijiteli domu.

Josef Stradal se narodil 15. bfezna 1855 do rodiny
humpoleckého soukenického mistra Hynka Stradala. Dne
22. srpna 1878 se ve svych tfiadvaceti letech Zenil, jiz jako
soukenicky mistr, s o &tyfi roky mladsi Frantiskou Cerven-
kovou. Od konce 19. stoleti je pak spjat s hostinskou Zivnosti.
Humpoledti spoluob&ané na né&j vzpominali i na strankach
meéstské kroniky: ,,...byl clovékem velice bystrym, snaZivym,

vytrvalym i odvaznym, jenz pri svém mensim skolském vzde-
lani a citelném nedostatku na statcich pozemskych v Zivoté
verejném a spolkovém mezi svymi spoluobcany... hral opravdu
své doby vynikajici Ulohu.”

Byl predsedou spolecenstva hostinskych, clenem obecni-
ho i okresniho zastupitelstva, mistni i okresni skolni rady, re-
ditelem verejné nemocnice. V politickém Zivoté postupné
prosel staroc¢eskou i mladoceskou stranou, aby zakotvil u na-
rodnich socialistU, ktefi se také schazeli u ného v hostinci.
Vzpominalo se na n&j jako na horlivého ¢lena péveckého
i divadelniho souboru. Také byl ¢lenem télovychovné jednoty
Sokol, pozdéji zakladal Orla. Takto vyCerpava prinos osobnosti
humpoleckého hostinského kronikar.

Josef Stradal umira 30. listopadu 1912 na tuberkuldzu, pro-
to ho ve vyctu majiteld k roku 1914 nahrazuje manzelka Fran-
tiska. Tohoto roku se také kolauduje budovany okresni ddm,
ktery nahradil sousedni staveni hostince ¢p. 300. Uli¢ce pro
pési, kterd prochazela mezi domem a hostincem se zahradni
besidkou, se nejprve fikalo V Kasparové dvore. Pozdéji zde
vznikla ulice PFi¢na po ubourani navazujici zastavby a rozsireni
ulice. Samotny hostinec byl odsouzen kvili Spatnému stavu
k demolici na pocatku 60. let 20. stoleti. V Zalesi z roku 1994
vzpominal J. Rychetsky, Ze se zde mél stavét novy obchodni
nebo kulturni d0m, pozdéji hotel, ale stéle je zde jen par-
kovisté. V roce 2024 se toho mnoho neméni.

Zdenék Skrabanek
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OSOBNOSTI

Jan Slunicko: 130 let od umrti

Pri navstévach humpoleckého hibitova mé v ¢ervnu
loriského roku upoutal plakatek vydany Strediskem
volného ¢asu a Méstskym kulturnim a informa¢nim
stfediskem Humpolec umistény na vstupni brané
z Jihlavské ulice, na kterém v ramci putovani za vy-
jimeénym humpoleckym rodakem nebo vyznamnou
osobnosti byla uvedena informace o hrobu Jana Slu-
nicka v radé E X s Cislem 10.

Bydlime desitky let v nddherné ulici Sluni¢kova pojmenované
po Janu Slunickovi. Upoutavkou na jeho hrob jsem byl nadsen,
do té doby jsem nevédél nic o mistu jeho posledniho odpo-
¢inku. Inned jsem se vydal hledat hrob umistény v evange-
lické casti hrbitova a zklaman jsem nasel tfi sousedici hroby
porostlé brectanem do vysky kolem Sedesati centimetru.
Nésledné jsem porost osttihal az k zemi a k mému prekvapeni
pod nim lezel svaleny a neporuseny nahrobek a kfiz. O nalezu
jsem poté jednal s Méstskym Uradem v Humpolci, kdy pani
Kocmanova za pomoci Pohfebni sluzby Jifiho Balnohy velmi
ochotné zajistila umisténi ndhrobku na pdvodni misto.
Témeér se slzami v ocich jsem obdivoval provedenou praci.
Vycistény nahrobek svoji bélosti dominuje okoli: a je na ném
vysekano jméno Jana Slunicka, jeho druhé manzelky Frantis-
ky a nejstar§iho syna Karla. Lidem podilejicim se na opravé
moc dékuji! V soucasné dobé se snazim zamezit rozristani
brectanu a hrob jsem ozivil umisténim misy s muskaty.

poni¢eny nahrobek

pUvodni stav nalezeného hrobu Jana Slunicka a rodiny
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OSOBNOSTI

Jan Slunicko se narodil 18. prosince 1816 v Praze. Od dvanac-
ti let proSel skolou pfi evangelické némecké cirkvi, z bohoslovce
se stal varhanikem, déle obchodnikem na prani rodicd, kratce
byl v u€eni jako umélec - rytec. V 19 letech nastoupil do ucitel-
ského kurzu s moznosti vykonu prace némeckého poducitele
a o rok pozdgji obdrzel dekret ucitele na némecké evangelické
Skole. Ve 23 letech zac¢al mit problémy kvili svému spojenectvi
s ¢eskou Narodni stranou a byl nucen podat rezignaci. Zacal
tedy davat privatni hodiny v prazskych rodinach.

V té dobé tihnul ke Slovensku a k Uhram, a tam mélo
smeérovat jeho dalsi profesni pUsobeni. Nahodou se dozvedél
o uvolnéném misté v Humpolci, kde vsak potreboval vysvéd-
ceni z Ceského jazyka a literatury, a tak ¢as do fijna 1847
vyplnil studiem a zkouskou a poté byl jmenovan ucitelem
evangelické skoly v Humpolci. V té dobé se ozenil s Annou
z Prahy, ktera vSsak koncem roku 1848 zemrela i s ditétem pfi
predcasném porodu.

Zcela zdésen byl stavem Skoly a ucitelského pfribytku
v misté evangelického toleranéniho kostela s farou a Skolou
na Sichpili (nyné&jsi Zichpil) nedaleko hibitova. | postaveni uci-
teld v habsburské monarchii a jejich materialni podminky byly
opravdu Spatné, a tak zacal premyslet o jiném zpUsobu, jak
financné zabezpedit svou rodinu, kdyz se v roce 1850 znovu
ozenil s dcerou humpoleckého méstana Frantiskou.

V roce 1849 zacal vydavat na vlastni nadklady mésic¢nik
~celka®, prvni moderni ¢eskojazyény casopis pro skolni mla-
dez s funkci literdrni a zarover\ nau¢né vychovnou, Vcelka

méla i prilohu pro dospélé ctenare. Naklad casopisu byl pro
predplatitele 300-400 vytiskl, veskerou administrativni praci,
propagaci, shanéni materiald a predplatitelU si zajistoval Jan
Sluni¢ko sém. Pocet predplatiteld postupné kvali vysokym
nakladdm na vydavani a zasilani klesl asi na polovinu, coz
zpUsobilo, Ze ¢asopis v roce 1856 zanikl.

22. ¢ervence 1851 se v Humpolci konala slavnost zakladani
kamene ke stavbé zdejsi méstské katolické Skoly. Roku 1862
byl konecné dokoncen kostel s farou, byl vysvécen a uveden
do provozu, byly zhotoveny nové varhany, vée v dnesnim
evangelickém kostele v ulici Husova, na kterém je od roku
1926 umisténa pamétni deska s bronzovym obrazem Jana
Slunic¢ka. Po vysvéceni kostela byl Slunicko velmi pracovné
vytizen, angazoval se i ve spolkové ¢innosti ve mésté. Nékdy
v té dobé mu zemrel nejstarsi syn Karel. Pfimo o rodiné a dé-
tech Jana Slunicka vime, ze mél se svou druhou manzelkou
sedm déti. Manzelka Frantiska skonala 24. dubna 1888.

V té dobé bylo jeho zdravi zna¢né podlomené, a tak poza-
dal o penzi. Predtim se dockal ocenéni své ucitelské cinnosti,
svym nasazenim a novym pristupem ke vzdélavani a vychoveé
28k0 ho Ize povazovat za narodniho ucitele. V roce 1868 byl
jmenovan ucitelem vzornym a v roce 1883 mu byl odevzdan
zlaty zasluzny k¥iz Jeho Veli¢enstva cisare. Penzi travil dle jeho
sdéleni zivotem poustevnika, skli¢en svym neduhem ztracel
pozvolna hlas, sluch, zrak i pamét a 14. zari 1894 v Humpolci
odesel na vé¢nost.

Jiti Rehotka

hrob po opravé a vycisténi

pamétni deska vénovana Janu Slunic¢kovi
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VYPRAVENI PRO ZALESI

O dobrem skutku

Cas vanocni je nerozluéné spjat se zamyslenim nad prozitym
rokem, které nezfidka vede ke snaze o népravu ¢i zlepseni at
jiz sebe sama, &i obecné véci lidskych. Rada z nas prispéje do
prospésné sbirky, snad kazdy nékomu vénuje vanocni darek,
jiného zas adventni rozpolozeni pfiméje vykonat dobry skutek
anebo se o néj alespor pokusit. ZvIast naposledy zminéna vari-
anta je ndm skautdm blizka, protoze se o ni snazime po cely rok.

Denni prikaz skaut® a skautek odedavna uklada: ,Kazdy
den alespori jeden dobry skutek!” Slovo odedavna je namisté,
nebot pokyn snazit se vykonat denné dobry skutek (v origi-
nélu: ,to do a good turn to somebody every day*) vtélil do
své knihy Scouting for boys, poprvé vydané roku 1908, jiz
sir Robert Baden-Powell. A. B. Svojsik tuto zasadu pro ceské
skauty zachoval a ve svych Z&kladech junactvi ji zaclenil do vy-
kladu o tfetim bodu skautského zakona, jenz znél: ,Povinnosti
jundkovovu je byti jinym uZitecny a pomahati jim.“ Podle Svoj-
sika se junék ,dle sil svych snaZi kaZdodenné vykonati aspori
jeden dobry skutek, skutek lasky. Nékdy da almuznu, jindy
pomUZe damé odnésti dité nebo baliky z nadrazi, starené
nastipe drivi, pom0ze ji prejiti Zivou ulici, starci vytladi do vrchu
trakar, posype kluzky chodnik, vypini kameny blativou stezku,
naleje Ziznivému zviteti vody atd. atd. Za svij dobry &in nesmi
priimouti odmény.“ Treti bod skautského zakona se dodnes
nezménil, zménily se v8ak zpUsoby, jak denni pfikaz naplnit.

Pfrenesme se v Case o rok a par mésicU nazpét. Je sobota
1. Cervence 2023, chvilka po poledni — den voni pravé zapo-
Catymi prazdninami a nesetfi letnim pocasim. Mam dobrou
néladu, protoZe vse bézi, jak ma; jedna ¢éast nasich vedoucich,
roveryd a starsich skaut® stavi stany na Orlovech, druhé parta
hrabe seno na nasi louce na brehu Zelivky, kde maji taborové
stany vyrist vzapéti. Soustifedéné fidim; za zady mi cinka,
Zblunka a susti tdborovy proviant, ktery bezezbytku vyplruje
veskery prostor auta. Mou posledni dopoledni zastavkou byla
Tymova Ves u Lukavce, kde kazdoro¢né od bratra Lullyho
dostédvdme darem dva pytle plné brambor, a nyni jiz mifim
na Zelivku. Klimatizace pracuje naplno, ale i tak je znat, jak
slunce venku pripaluje.

Na zvonicim mobilu se rozsviti neznémé Cislo a z handsfree
se ozve mlady, mirné roztreseny hlas: ,Ahoj, vis, my jsme skauti
z Prahy, jedeme taborit k Jindfichovu Hradci a na délnici pfed
Humpolcem nam klekl nékladak plny téborového vybaveni.
Odtahovka nas nechala u Vystrkova. Jede sem pro nas velka
dodévka a osobék s privésy. Musime prelozit vSechen naklad,
ale bude nas tu na to jenom pét. Na internetu jsme nasli kontakt
na vase skautské stredisko, nedokazali byste nam, prosim, néjak
pomoct?“Tak to je tedy nadéleni! Je jasné, ze pomoc potrebujf,
ale my sami mdme vlastni préce az nad hlavu. Zahuhldm tedy
néco neurcitého o tom, Ze zjistim, co by se dalo délat, ulozim
si Cislo a $lapnu na plyn.

Na Zelivce je krasné, ale panuje tu pekelné vedro, v némz
na plném slunci kmitaji postavicky vyzbrojené hrabémi, vidlemi

a kolecky. Louka je jiz z poloviny shrabané a seno odvezené,
druha polovicka louky vsak jesté na svou kazdorocni kosme-
tickou kuru ¢eka. Ze vsech tecou potoky poty, ale vidina stojiciho
tabora pohéani vdechny vpred. Vylozime proviant a vyli¢im, co
se stalo. Reakce je pochopitelna: ,Jet jesté nékam jinam?! To
nepfipada v tvahu! Ani kdyZ se do vecera nezastavime, nebude
vse hotovo!“ Zkousim tedy volat na Orlovy. Tam je vSak situace
jesté horsi, podsady jsou staré a melou z posledniho, Spatné se
k sobé montuji, plachty zrovna tak — hotové prace nepfibyva, sily
na sluni¢ku rychle odtavaji, zato nalada je na bodu mrazu. Tohle
uréité nepujde, co ted? Par set metrd po proudu Zelivky stavi
tébor skauti z Hradce Krélové. Prijeli uz ve Ctvrtek a je jich vic nez
nas. Kdyz jim vysvétlim situaci, naznaji, Ze pét lidi a jedno auto
mohou postradat. No hura — prvni jiskiicka. Nakonec se domluvi-
me i my sami — Ctyfi rovefi budou sice na louce znatelné chybét,
ale zitra je prece taky den... Vrdtime se, co nejdrive to pUjde!
Na parkovisti u délnice stoji ndkladni auto s otevienou
plachtou, vedle néj dodavka s privésem pro koné a osobni
auto s velkym viekem. Vzduch se nad rozehrdtym asfaltem
jen chvéje a z téhle fata morgany se co chvilku vynofi jeden
z nemnoha mravenecky, ktefi usilovné vynasi z lozné plochy
nakladédku neuvéfitelnou zmét véci - od dievénych vojenskych
beden s tdbornickymi potfebami pres stanové podsady z pre-
klizky po kovovou konstrukci na skladaci kadibudku. Jen par
slov na uvitanou a desatero pard Cerstvych rukou se zakous-
ne do prace. Nejprve vée vynosit z odstaveného nakladaku
a poté vse peclivé naskladat do nahradnich vozU; ani kousek
mista nesmi prijit nazmar. Tfi hodiny Usili v nepolevujicim Zaru
nakonec prinesou svUj vysledek. Vse je preloZzeno a prazsti
skauti mohou pokracovat ke svému vytouZzenému tébofisti.
Kratké, unavené rozloudeni a navrat na Zelivku k vlastni praci.
Silné pochybuji, Ze nékdo z nds mél toho velera potrebu
vybarvit si okénko dobrého skutku v Modrém Zivoté po vzoru
Jitiho Drazana z Foglarovy knihy Pristav vola nebo si na d0kaz
splnéného denniho prikazu rozvazat uzel dobrého skutku na
svém skautském §atku. Jednou véci jsem si vSak jist — véem
se vecer po takto prozitém dni ndramné dobre usinalo.
Tomas Horky — Horymir
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Taje prirody v zimeé

Prosinec je mésicem odpocinku. Mnohdy ne pro nas,
proto bychom se mohli od pfirody tu a tam inspirovat.
Zimni pupeny na kefich a stromech jsou zalozeny
a sni. Sila rostlin je ukryta do kofeny a Zivoéichové
si nasli bezpecéné Ukryty pro sva prezimovani. Krajina
v klidu vydechuje. Ma za sebou dalsi rok a nechava
se cesat roztanéenym vétrem. Noc od noci je delsi
a chladnéjsi a tento cas takika laka k zastaveni se
a dumani.

£

’~'

ProdluZovani noci i letos ustane zimnim slunovratem v sobotu

21. prosince, kdy zahdji svou viadu astronomické zima, a od
té chvile za¢ne pribyvat sluni¢ka v nasich dnech. Na tuto
proménu v prirodé odkazovaly i tradi¢ni ,barborky®. Na sva-
tou Barboru 4. prosince se Sikmo ufiznuté vétvicky tresné di
visné postavily do vazy s vodou v chladné mistnosti a tyden
pred Stédrym dnem se prenesly do tepla. Na Stédry den
tak prinasely ochutnani jara v podobé voravych kvitkd a pro
svobodné divky do roka a do dne svatbu. Neméte-li pobliz
tresen, postaci k tomuto kouzlu i vétvicky trnky z prochazky.
Mnoho kvétd na Stédry den vam prejil

Leden je mésicem pfFiprav. Venku zamrza a fici
nejchladnéjsi mésic v roce. Zaroven ten prvni, ktery s se-
bou nese toliko nasich pfani a o¢ekavani. My mu mdzeme
dokonce v ledas¢ems pomoci, kdyz si pravé nyni ujasnime,
co bychom réadi sklizeli a ochutnévali cely tento novy rok.
Podle toho si pfichystame ¢&i objedndame seminka, abychom
byli pfipraveni na prvni vysevni mésic — Unor. A paklize jsme
takto planovali uz loni v lednu, jesté porad si pochutnavame
na Cerstvé zeleniné z nasi zahradky, jen jeji sklizer zebe do
prstd podstatné vic nez v 1été. Za zminku totiz stoji rOzickova
kapusta, zimni pérek, mangold &i topinambury, ze kterych
mUzete Cerpat vitaminy a dalsi prospésné latky i pres zimu

(i kdyz nemate sklenik). Kvasené zeli, fepa a podobné tak
nemusi byt na vase zdravi samy. Tyto rostlinky na vas zkratka
pockaji venku a vydrzi. A pfipravit si z nich voriavou polévku
¢i pizzu v lednu rozhodné stoji zato.

Unor je mésicem nadéje po lednovych mrazech. Clovék
jiz vyhlizi prvni teplejsi dny, aby na své zahradce &i za oknem
mohl jit zeleni naproti. Za oknem mUzeme sméle vysit rizné
druhy salatd, paprik a z bylinek levanduli, majoranku, petrzelku
a rozmaryn. S vysévanim venku je tfeba pockat, az pdda hezky
rozmékne a trochu vyschne. Seminka, aby v pddé nabobtnala
a vyklicila, potfebuiji totiz nejen vodu, ale i vzduch. S ohle-
dem na pocasi a typ pUdy tak mdzeme na prelomu Unora
a brezna vysit mrkevy, petrzel a fedkvi¢ky uz i ,ven® A prvni
kvitka? V Unoru? No jejda! Jiz rozkvétaji kiehké snézenky,
krokusy a ze stromU olSe a lisky. Onen pfislib jarni nadéje pro
hmyzacky i pro nas.

Hana Havelkové
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S hemofilii plavat, jezdit na kole,
béhat, bruslit, ly2ovat i 2dolavat
nejvyssi vrchol Evropy

V nedavné dobé obletélo skrze média jeho jméno
minimalné celou republiku. Daniel Simek z Humpolce
byl, jako jediny Cech, souéasti vypravy na nejvys-
§i horu Evropy Mont Blanc. Nutno podotknout, Ze
Ucastnici expedice byli hemofilici, tedy lidé trpici
dédiénou poruchou srazlivosti krve. Jejich cilem bylo
nejen dokazat, Ze na to maji, ale také oslovit verejnost
a vybrat penize, které pomohou stejné nemocnym
v rozvojovych zemi. A misi v obou ohledech naplnili.
I kdyz, jak v soucasnosti vysokoskolsky student pripo-
mnél, se jim kvili silnému vétru nakonec nepodarilo
dojit az na vrchol. Ze by se snad sam vratil na misto
a pokusil se Mont Blanc znovu pokofit? ,,Ja myslim, ze
Uz mi to staéilo/ smal se Daniel Simek, ktery se chce
momentalné soustiedit hlavné na jinou Zivotni vyzvu,
a to na statnice a Uspésné dokonceni vysoké skoly.

Premyslel jste o tom, jestli byste se i jako zcela zdravy
k podobné sportovni vyzvé dostal? A co ke sportu
obecné?

Urcité bych se sportu vénoval tak jako tak, pochazim z velmi
sportovné zaloZzené rodiny. Ale asi bych Sel jinou cestou. Mozna
bych hral fotbal, protoze ten chtéji hrat vsichni kluci. Mozna bych
i vystudoval sportovni gympl. Na druhou stranu bych se jako
zdravy Clovék k podobnému projektu, jako byl vystup na Mont
Blanc, asi nedostal. Tam nas vSechny spojovala pravé hemofilie.

Hory vas nechytly?

VUbec. (smich) Tuto otazku jsem dostal asi tisickrat a pokazdé
na ni odpovidam trochu jinak — podle toho, jak se zrovna vy-
spim. Ale je to asi tak, ze bych se sam takhle nikam nevydal,

neldkad mé to. Tam nahofte, kdyz pod vami kilometr nic neni,
jsem zjistil, ze se bojim vysek. Respektive nasel jsem tam své
psychické hranice, nebylo mi to zkratka UpIné prijemné. Fak-
tem ale je, ze kdyby podobna nabidka pfisla znovu, asi bych ji
neumél odmitnout. Ale uptimné doufam, ze nepfijde. (Usmév)

Jakym sportim se tedy vénujete radéji?

Kdyz jsem jesté studoval na gymplu v Humpolci, zdvodné jsem
plaval. Zavodné jsem délal i atletiku a obcas se zUCastnil néja-
kého hobby zavodu na kole. Od té doby, co jsem na vysoké
skole, uz nemam tolik ¢asu, kolik bych si predstavoval. Presto
se porad snazim vénovat se plavani, rad béham, jezdim na kole.

Je ale bezpeéné vzhledem k vasi nemoci sportovat,
Mame to Stésti, ze Zijeme v dobé, kdy existuje Ié&ba, kte-
ré nam dovoluje sportovat prakticky bez omezeni. Pred tim
se sporty hemofilikim skutec¢né nedoporucovaly. Ted' je to
naopak. Navic klouby obalite svaly, coz je dalsi ochranny me-
chanismus. Mé ke sportu privedli rodi¢e, ktefi hledali hrani-
ce, jak se co nejvice vyhnout moznym rizikim. Ta ale hrozi
i zdravym lidem. Je pravda, ze kdyz jsem doma rekl o vypravée
na Mont Blanc, maminka se na to moc netvérila. Ale zase mi
véri, ze jsem natolik zodpoveédny, abych si to sém ukociroval.
Kdyz se nad tim zamyslim, tak jsem mél jeden jediny vaznéjsi
Uraz spojeny se sportem. Osobné si myslim, ze by si zkratka
kazdy mél najit svij sport a své tempo, nemusi to byt hned
nutné maraton. Staci prochézka, kazdy den, aspon se trosku
hybat. Nehledé na to, Ze si procistite hlavu.

Jak jste se vlastné k vypravé s hemofiliky na nejvyssi
vrchol Evropy dostal?

Prochazel jsem se po Praze, asi dva roky zpatky, to uz jsem
byl na vysoké, a najednou mi volal predseda Svazu ¢eskych
hemofilikd, jehoz jsem odmalicka clenem a kde se snazim
aktivné zapojovat. A nabidl mi, abych se prihlasil. Napad se
zrodil v hlavé Paula z Francie, ktery bydli hned pod Mont
Blancem a je otcem hemofilika. Precetl si pfibéh o jiném
hemofilikovi, ktery jako prvni na svété zdolal celou Korunu
svéta, a tak si rekl, ze by bylo takové symbolické, kdybychom
i my vSem ukazali, ceho miZzeme dosahnout, pokud mame
|éEbu a dodrzujeme ji.

Co bylo konkrétné vasim hnacim motorem?

Jsem takova povaha, ktera ma rada vyzvy. A z velké casti
mé motivovalo i to, Ze jsem prosté dostal nabidku, kterou
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nemUzu odmitnout — kvUli sobé, ale pak mi doslo, Zze ani kvdli
ostatnim. To, ze svym rozhodnutim mohu pomoci dal$im, ke
mné upfimné fe¢eno doputovalo az pozdéji, nebyl to prvotni
impuls, ktery by mé& presvedcil, abych do toho Sel.

Cim se lisi, kdyz se podobné expedice zG&astni zdravy
¢lovék a kdyz hemofilik?

Primo v pripadé nasi expedice se to asi ni¢im nelisilo: kromé
toho, Ze my jako hemofilici jsme s sebou méli krabicku s Iéky
navic a ze jsme si trikrat az Ctyrikrat tydné podali [ék. Ale hodné
se lisila pfiprava: v tom smyslu, Ze jsme pred vypravou méli fadu
konzultaci s |ékari, abychom lécbu méli spravné nastavenou.

Co vam jako hemofilikdm v horach realné hrozilo nejvice?
To, Ze spadneme, anebo Ze na nas néco spadne — to tam hrozi
Uplné kazdému, je jedno, jestli mate hemofilii, nebo ne. Ja se
treba jako hemofilik nejvice bal toho, ze nékde Spatné slapnu,
tfeba i v blbém intervalu mezi Iéky, a Ze mi kvUli tomu otece
noha. Kdyby otekla, urc¢ité by to bylo vice, nez u zdravého
Cloveéka, navic v horach. Ale znamenalo by to vlastné jen to, ze
Uz bych sém nemohl pokracovat dél, ne Ze bych prisel o Zivot.
V tu dobu ale nad néc¢im takovym stejné radéji nepremyslite.

Ale vSe dobie dopadlo...

Jediny Uraz mél nés$ prdvodce, navic zdravy cloveék, ktery si
zvrknul kotnik po cesté dolU. Mné podijely nohy, spadnul jsem
na zadek, ale vyvazl jsem jen s modfinou.

Vase vyprava méla i charitativni rozmér, kdy lidé, ktefi
vas na vasi cesté sledovali, posilali penize. Kde tyto
finance pomohly?

Celé to zprostiedkovala organizace Safe one Life, kterd podava
pomocnou ruku lidem s poruchou srazlivosti krve v rozvojovych
zemich. Dodavaji napfiklad nevypichanou lé¢bu, détem plati
tébory a podporuji tfeba i podnikani. Jde napriklad o to, ze
kdyz hemofilik pracuje v tovarné a stane se mu néjaky Uraz,
stravi doma mnohem vice ¢asu nez zdravy ¢lovék. A to si ne-
muze existencné dovolit. Takze zname pribéhy, kdy se nékomu
takovému pomohlo rozjet viastni podnikani, treba obchidek,
kde je pro hemofilika jednak bezpecnéjsi prostiedi, a jednak
tam mUZe néjak fungovat i pri rekonvalescenci a vydélavat
si na zivot. Byl jsem opravdu rad, ze neslo o dalsi z mnoha
prazdnych projekty, a to ted nemyslim jen v rdmci hemofilie.

Je prece jen néjaky sport, ktery vas laka, ale opravdu
jesté citite néjaké obavy?

Musim fict, Ze uz asi ne. Drive to pro mé bylo lyzovani a brus-
leni. Bruslit jsem se naucil asi pét let zpatky. Kdyz jsem sam
na ledé, tak se nebojim, ale kdyz tam svisti déti, bruslit nejdu.
LyZovat jsem se ucil asi dva roky zpatky a vzdycky mi udéla
radost, kdyz si kopec sjeduy, i kdyz to neni v Zzadné velké mite.

Nelimitoval vas pfi uéeni brusleni a lyZovani vék? Prece
jen casto slySime, Ze ¢im dfive se zaéne...

Bruslit jsem chodil kvili sle¢né a pocital jsem s tim, ze ¢im
méné& mi to pujde, tim vic mé chytne za ruku. (Usmév) A ly-
zovani jsem si prosté chtél zkusit. Jezdil jsem na bézkach,
takze ten pocit, ze mate prkna na noze, jsem znal. Ale samo-
ziejmeé: kdyz se kouknete z kopce doly, asi o tom premyslite
jinak nez &tyrleté dité, které jesté UpIné netusi, co vSechno
by se mohlo stat. Ale postupem casu je to lepsi a lepsi a ja
si to uzivdm, coz je pro mé podstatné.

Rikal jste, Ze jste ¢lovék, ktery ma rad vyzvy. Jaké mate
nyni pred sebou?
Co je u mé na poradu dne feknéme do dvou let, jsou statnice
a ukonceni skoly. Kromé toho nic vétsiho neplanuji, naopak
si myslim, Ze to bohaté staci a nic jiného nechci pfivolavat.
(Usmév)

Aneta Slavikova

Daniel Simek (24) pochazi z Humpolce, je absolventem
humpoleckého Gymnéazia dr. AleSe Hrdlicky a v sou-
Casné dobé studuje obor Matematika pro informacni
technologie na Matematicko-fyzikalni fakulté UK v Praze.
Vedle toho se na polovi¢ni Uvazek vénuje pedago-
gické ¢innosti. K jeho velkym koni¢kdm patfi predevsim
sport, dale také matematika a cestovani. O tom, Ze trpi
hemofilii, se rodi¢e dozvédéli kratce po jeho narozeni.
Sam Daniel Simek fika, Ze spole¢né s rodici i lékati, na
které mél podle svych slov stésti, hledali rovnovahu
tak, aby mohl Zit co nejvice naplno a délat to, co ho
bavi — pravé napfiklad sport. K tomu pfispiva rozvoj
mediciny a stédle U&inngjsi [écba. O své zkuSenosti se
podéli také v Humpolci, a to 13. prosince na prednasce
v ramci chystaného festivalu Snow Film Fest.
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Soutéz s vuni kawvy

Zimni Cislo Zalesi prinasi predvanocni soutéz, kterou
pripravila kavarna Cista duse v Humpolci. Nejen, ze
soutéz provéri vasi logiku, ale navic vam da sanci
vyhrat poukaz na dvé kavy: samoziejmé, ze do Cis-
té duse, ktera je vyhlasena také poctivymi zakusky
a poslanim poskytovat pracovni prilezitosti lidem
s handicapem, ktefi to nemaji na trhu prace snadné.
Vasi odpovéd' zaslete s uvedenim predmétu Hrajeme
si — zima na e-mail mekis@infohumpolec.cz nebo ji
doructe osobné s uvedenim vaseho jména a kontakt-
nich 0dajo (e-mail nebo telefon) do infocentra. Ze
spravnych odpovédi doruéenych do 31. ledna 2025
vybereme vyherce, jehoz jméno zverejnime v jarnim
vydani Zalesi.

A nyni se ponorte do naseho vanoéniho Ukolu a odhalte, kdo
z pétice zaméstnancl pece ktery druh cukrovi a v jaky den.

Zadani soutéze

Pred Vanoci maji zaméstnanci socidlniho podniku Fovy plné
ruce prace. Cukrarky v cukrarné Cista duse v Hlinsku finisu-
ji pripravy vanoc&niho cukrovi a vyhradily si vzdy jeden den
v tydnu na to, aby se mohly vénovat peceni jednoho konkrét-
niho druhu cukrovi. A to nad rémec svych béznych pracovnich
povinnosti spjatych s pfipravou dortd a zakuskd. Vasim Ukolem
je podle nasledujicich indicii urcit, kdo ktery druh cukrovi
pece a ve ktery den.

V cukrarné je pét cukrarek — Anna, Bara, Cecilie, Dita a Eva —
z nichz kazda vzdy jeden den v tydnu (od pondéli do patku)
pfipravuje rizné druhy vanocniho cukrovi. Kazda cukrérka pece
jeden konkrétni druh cukrovi jen v jeden konkrétni den a kazdy
druh cukrovi se pece pouze jednou tydné. Na zakladé nize
uvedenych indicii mUzete jednoznacné urcit, ktera cukrarka
pece jaky druh cukrovi a ve ktery den.

Seznam cukrarek, druhd cukrovi a dno:

o cukrarky: Anna, Bara, Cecilie, Dita a Eva

o druhy cukrovi: pernicky, vanilkové rohlicky, linecké cukrovi,
vosi hnizda a kokosky

o dny: pondéli, Utery, stieda, Ctvrtek a patek

Indicie:

1. Dita pece vosi hnizda v pondéli.

2. Anna pece linecké cukrovi, a to dva dny po Dité.

3. Cecilie pece pernicky, ale nepece je ve Ctvrtek ani v patek.

4. Eva ma peceni na starost ve Ctvrtek, ale nepece pernicky
ani kokosky.

Ukol:

Na zékladé téchto informaci urCete, ktera cukrarka pece ktery
druh cukrovi a ve ktery den. (Ndpomocnd muze byt kombi-
nacni tabulka.)

Tabulka pro cukrarky Tabulka pro druhy cukrovi
cukratka | pondéli | Utery | stfeda | Ctvrtek | patek druh cukrovi | pondéli| Utery | stfeda | Ctvrtek | patek
Anna pernicky
Bara vanilkové
rohlicky
Cecilie Ilneckel
cukrovi
Dita vosi hnizda
Eva kokosky

Prejeme klidné adventni dny, dobrou kavu a radost z kaZzdé drobnosti — at uZ je to skvély kolac, pohodové od-
poledne v Cisté dusi nebo jen zaslouZena pauza v predvanoc&nim shonu.

Tym zaméstnanct Cists duse

Vyherci minulého kvizu: Tomas Dvorak, Pavel Zateéka a MiluSe Vondrejsova

Vyherci obdrzi darkové predméty, které do soutéze vénovala 8smicka — zéna pro uméni. Blahoprejeme!
Spravné odpovédi: 1. c), 2. b), 3. b), 4. b), 5. b), 6. a), Z b) a 8. ¢)
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Spokojené proziti vanocnich svatkd,
mnoho lasky a porozuméni.
Veselé Vanoce a stastny novy rok preje

Knihovna Jifiny Zabranové
kino Humpolec
Muzeum dr. Alese Hrdlicky

Turistické informacni centrum Humpolec

[ ]
Mestské kulturni
a informacni stredisko

v Humpolci
[ ]



A nyni otocte
a zalistujte
Radnichimi
listy



